
JEDILNIK VRTEC 
 

 Datum: 30. 9. 2024 do 04. 10. 2024 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk KMEČKA PEČ, ŠUNKA, SIR, ČEBULA , SADNI 
ČAJ , PARADIŽNIK 

1, 6, 7 

Dop. Malica VINOGRADNIŠKA BRESKEV  

Kosilo BREZMESNI RIČET, JOGURTOVE MIŠKE  1, 3, 6, 7 

Pop. malica GROZDJE  

 

 

 

Torek 

Zajtrk KUHANA JAJČKA , OVSEN KRUH, PAPRIKA
, ČAJ  

1, 3, 6,  7 

Dop. malica SLIVE  

Kosilo ŠPINAČNA JUHA, POLNOZRNATI ŠIROKI 
REZANCI  Z LOSOSOM, RDEČA PESA  

1, 4, 6, 7 

Pop. malica RŽEN KRUH,  JABOLKO 1, 6, 7 

 

 

 

Sreda 

Zajtrk SOLATA S POLNOZRNATIMI PERESNIKI , 
TUNO, VRTANEK, SADNI ČAJ 

1, 3, 4, 6, 7 

Dop. malica JABOLKO  

Kosilo ZDROBOVA JUHA , OCVRTA BEDRCA, RIZI 
BIZI, SOLATA Z LEČO 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica NAVADNI PINJENEC 6, 7 

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk POLNOZRNATA ŽEMLJA, RIO MARE, 
KORENČEK , SADNI ČAJ  

1, 6, 7 

Dop. malica GROZDJE  

Kosilo MESNE KROGLICE, PIRE KROMPIR , 
MEŠANA SOLATA 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica POL SIROVKE, MELONA 1, 3, 6, 7 

 

 

Petek 

 

Zajtrk MLEČNA KAŠA, TEMNA ČOKOLADA  6, 7 

Dop. malica HRUŠKA  

Kosilo BROKOLIJEVA KREMNA JUHA, AJDOVA KAŠA 
Z ZELENJAVO, ZELENA SOLATA 

1, 6, 7 

Pop. malica SOJIN HRUSTAVEC, JABOLKO  1, 3, 6, 7, 

 DOBER TEK! 
Šola si pridružuje pravice za spremembo jedilnika. 

 

 

ALERGENI: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4.  ribe in proizvodi iz rib, 5.  

arašidi, 6. soja, 7.  laktoza, 8.  oreški, 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali 

sulfit, 13.  volčji bob, 14. mehkužci 

 
 



JEDILNIK VRTEC 
 

 Datum: 7. 10. 2024 do 11. 10. 2024 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk POLNOZRNAT KRUH, BUČNI NAMAZ, POR , 
SADNI ČAJ  

1, 6, 7, 8 

Dop. Malica BRESKEV  

Kosilo JUHA S KROGLICAMI, POLNOZRNATI 
ŠPAGETI  PARADIŽNIKOVA OMAKA S TUNO, 
ZELENA SOLATA  

1, 4, 6, 7 

Pop. malica POL MAKOVKE, HRUŠKA 1, 3, 6,  7 

 

 

 

Torek 

Zajtrk KMEČKA PEČ, PIŠČANČJA PRSA, MASLO, 
PAPRIKA , ČAJ  

1, 3, 6, 7, 8 

Dop. malica NEKTARINA  

Kosilo PASULJ S PREKAJENIM MESOM , RŽEN 
KRUH, SADNA REZINA  

1, 3, 6, 7 

Pop. malica 100% SOK  

 

 

 

Sreda 

Zajtrk SOLATA Z AJDOVO KAŠO , ŽEMLJICA, ČAJ

 

1, 3, 6, 7, 8 

Dop. malica HRUŠKA  

Kosilo BUČNA KREMNA JUHA, SVINJSKI ZREZEK Z 
GOBICAMI,  KUSKUS, ZELJNA SOLATA 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica SADNI JOGURT  

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk RŽEN KRUH, MALSO, MED, MLEKO 1, 3, 6, 7 

Dop. malica JABOLKO  

Kosilo GOVEJA  JUHA, KUHANA GOVEDINA , 
PRAŽEN KROMPIR , HREN, KITAJSKO ZELJE 

6, 7 

Pop. malica ČRN KRUH, BANANA 
 

1 

 

 

Petek 

 

Zajtrk MLEČNI RIŽ, TEMNA ČOKOLADA 1, 6, 7 

Dop. malica GROZDJE  

Kosilo ZELENJAVNA JUHA, CARSKI PRAŽENEC, 
JAGODNI PRELIV 

1, 3, 6,  7 

Pop. malica POLNOZRNATI KEKSI, SLIVA 1, 3, 6, 7, 8 

  

DOBER TEK! 
Šola si pridružuje pravice za spremembo jedilnika. 

 

 

 

ALERGENI: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4.  ribe in proizvodi iz rib, 5.  

arašidi, 6. soja, 7.  laktoza, 8.  oreški, 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali 

sulfit, 13.  volčji bob, 14. Mehkužci 



 

JEDILNIK VRTEC 
 

Datum: 14. 10. 2024 do 18. 10. 2024 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk AJDOV KRUH, SIRNI NAMAZ, VLOŽENA 
ZELENJAVA , SADNI ČAJ  

1,  6, 7 

Dop. Malica KAKI  

Kosilo JOTA,  RŽEN KRUH, JABOLČNI SOK  1,  6, 7 

Pop. malica SADNI JOGURT  1, 6, 7 

 

 

 

Torek 

Zajtrk PIRIN KRUH, AVOKADOV NAMAZ, KUMARA , 
SADNI ČAJ  

1, 6, 7 

Dop. malica BOROVNICE  

Kosilo PIŠČANČJI PAPRIKAŠ, BULGUR , MEŠANA 
SOLATA  

1, 3, 6,  7 

Pop. malica SADNA SKUTA, JABOLKO 1, 3, 6, 7 

 

 

 

Sreda 

Zajtrk MLEKO, KORUZNI KOSMIČI, POL ŽEMLJE 1, 3, 6, 7 

Dop. malica GROZDJE  

Kosilo ŠPINAČA, PIRE, KUHANA JAJČKA 1, 3, 6, 7 

Pop. malica VRTANEK, JABOLKO 1, 3, 6, 7 

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk RŽEN KRUH, MASLO, PIŠČANČJA PRSA, 
SADNI ČAJ , PEČENA PAPRIKA  

1, 3, 6, 7 

Dop. malica SUHO SADJE  

Kosilo KOSTNA JUHA, OCVRT PIŠČANČJI ZREZEK, 
RIZI BIZI, ZELENA SOLATA   

1, 3, 6, 7 

Pop. malica ČOKOLADNO MLEKO 1, 3, 6, 7 

 

 

Petek 

 

Zajtrk POLENTA , MLEČNA KAVA  1, 3, 6, 7 

Dop. malica HRUŠKA   

Kosilo FIŽOLOVA JUHA, ZELJNE KRPICE , MEHKA 
SOLATA 

1, 3,6,  7 

Pop. malica SOBOŠKI KRUH, TOPLJEN SIR 1, 3, 6, 7 

 

DOBER TEK! 
Šola si pridružuje pravice za spremembo jedilnika. 

 

 

ALERGENI: 1. Žita, ki vsebujejo gluten, 2.  raki, 3. jajca in proizvodi iz jajc, 4.  ribe in proizvodi iz rib, 5.  

arašidi, 6. soja, 7.  laktoza, 8.  oreški, 9. zelena, 10. gorčično seme, 11. sezamovo seme, 12. žveplov dioksid ali 

sulfit, 13.  volčji bob, 14. Mehkužci 

 

 



JEDILNIK VRTEC 
 

Datum: 21. 10. 2024 do 25. 10. 2024 

DAN DNEVNI OBROK ALERGENI 

 

Ponedeljek 

Zajtrk OVSEN KRUH, TUNIN NAMAZ, ČEŠNJEV 
PARADIŽNIK , ČAJ  

1, 3, 6, 7, 8 

Dop. Malica FIGE  

Kosilo SVINJSKI GOLAŽ, POLENTA , MEHKA 
SOLATA 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica  SKUTA, POL ŽEMLJE  1, 6, 7 

 

 

 

Torek 

Zajtrk SIROV BUREK, TOPLO MLEKO  1, 3, 6, 7 

Dop. malica MELONA  

Kosilo ŠPINAČNA KREMNA JUHA, PIŠČANČJA PRSA 
PO VRTNARSKO, RŽENI NJOKI , MEŠANA 
SOLATA  

1, 3, 6,  7 

Pop. malica VRTANEK, PAŠTETA, PAPRIKA 1,  3, 6, 7 

 

 

 

Sreda 

Zajtrk MLEKO , ČOKOLINO FITNES, JABOLKO 1, 3, 6,  7 

Dop. malica GROZDJE  

Kosilo GOVEJA JUHA , GOVEDINA , PIRE, BUČNA 
PRIKUHA, RDEČA PESA 

1, 3, 6,  7 

Pop. malica JABOLKO, ALBERT KEKES 1, 3, 6, 7, 8 

 

 

 

Četrtek  

Zajtrk RŽEN KRUH, ZDENKA SIR, KORENČEK , ČAJ

 

1, 7 

Dop. malica OREŠČKI 8 

Kosilo BISTRA JUHA Z REZANCI , PURANJE MESO 
V OMAKI, AJDOVA KAŠA , ZELJNA SOLATA

 

1, 3, 6, 7 

Pop. malica 100% SOK, BANANA  

 

 

Petek 

 

Zajtrk POLNOZRNAT KRUH V JAJČKI , KUMARA,  
SADNI ČAJ  

1, 3,  6, 7 

Dop. malica BSNSNS  

Kosilo POROVA JUHA, OCVRT OSLIČ, KROMPIRJEVA 
SOLATA , SADNI SMUTI 

1, 3, 6, 7, 4 

Pop. malica MEŠANO SADJE  

 

 


